GIÁO ÁN KHÁM PHÁ XÃ HỘI
Chủ đề: Tết và mùa xuân
Đề tài: KPXH: Ngày tết quê em
Đối tượng: Trẻ 5 – 6 tuổi
Thời gian: 30 – 35 phút
I. Mục đích:
1. Kiến thức: 
- Trẻ biết tết nguyên đán là ngày tết cổ truyền.
- Trong ngày tết có các hoạt động chuẩn bị, các loại hoa, các món ăn, và lễ hội trong ngày tết.
2. Kỹ năng:
- Rèn kĩ năng quan sát, ghi nhớ.
- Trẻ có kỹ năng nói hết câu, trả lời lưu loát, có kỹ năng so sánh nhận xét.
3. Thái độ: 
- Giáo dục trẻ quan tâm yêu quí đến người thân, biết ý nghĩa của ngày tết cổ truyền của Việt Nam.
II. Chuẩn bị:
- Địa điểm: Phòng học sạch sẽ
- Đồ dùng của cô: Máy tính, hình ảnh các hoạt động, các món ăn, các loại hoa, lẽ hội. 
- Đồ dùng của trẻ: Cành đào, hoa, lá giấy, dây trang kim tuyến, quả màu trang trí…
III. Tiến hành:

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ
	Ghi chú

	* Hoạt động 1: Gây hứng thú
- Cho trẻ hát bài “Sắp đến tết rồi”. Trò chuyện về nội dung bài hát.
* Hoạt động 2: Nội dung
- Ngày tết nguyên đán là ngày gì?
- Ngày tết nguyên đán là ngày tết cổ truyền mọi người cùng nhau sum họp để chào đón một năm mới.
+) Hoạt động chuẩn bị đón tết
- Tết sắp đến Các con giúp bố mẹ làm những công việc gì?
- Được bố mẹ cho đi đâu?
- Tết đến mọi người dọn dẹp nhà cửa, trang trí, được bố mẹ cho đi mua sắm quần áo mới.
+) Món ăn trong ngày tết.
- Cho trẻ kể tên những món ăn có trong  ngày tết: Bánh chưng
- Bánh chưng được làm bằng nguyên liệu gì?
-> Bánh chưng được làm bằng gạo nếp, bên trong đỗ và thịt bên ngoài được gói bằng lá rong màu xanh, xunh quanh buộc bằng dây nạt
- Các con đã được ăn chưa?Màu sắc ra sao? Mùi vị thế nào?
+ Lợi ích của các món ăn khi cung cấp cho cơ thể con người?
 - Ngoài bánh chưng có trong ngày tết còn có món: Giò, thịt gà, thịt kho đông, dưa muối. 
- Không chỉ có món ăn mặn còn có những đồ ăn ngọt như: Mứt, bánh kẹo, hoa quả.
- Giáo dục: Trẻ cần ăn uống đảm bảo giữ gìn vệ sinh an toàn thực phẩm trong ngày tết.
+) Các loại hoa có trong ngày tết
- Ngày tết có loại hoa nào đặc trưng?
- Hoa đào có màu gì?
- Hoa mai có màu gì?
-> Ngày tết mọi người sắm hoa để trang trí nhà thêm màu săc, mùa xuân miền bắc thắm sắc đào hồng, miền nam rực rỡ mai vàng. Hai loại hoa biểu tượng may mắn cho muôn nhà.
- Cho trẻ kể thêm những loại hoa cây cảnh khác.
+) Các Hoạt động trong ngày đầu năm mới
- Đầu năm mới mọi người thường đi đâu?
- Con được bố mẹ cho đi đâu?
-> Đầu năm mới mọi người đi lễ chùa câù may mắn, cho gia đình, nhiều nơi tổ chức các hoạt động văn hóa thể thao như đấu vật, đua thuyền, pháo đất.
-> Giáo dục trẻ khi tham gia các hoạt động cần đi theo người lớn vâng lời bố mẹ.
- Ngày tết mọi người sum vầy, cùng nhau đón giao thừa, cùng nhau đón năm mới, được mọi người lì xì, dành cho nhau những lời chúc năm mới may mắn.
* Hoạt động 3: Luyện tập củng cố
- Trò chơi 1: Ai chúc giỏi nào?
- Cô cho trẻ thi đua nhau chúc tết 
- Trò chơi 2: Gian hàng tết
+ Cô hỏi trẻ cách chơi và luật chơi
+ Cho trẻ chơi 2,3 lần
+ Nhận xét 2 đội và tuyên dương.
* Hoạt động 4: Kết thúc:
- Nhắc nhở trẻ cất đồ dùng.
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