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1. Mục đích – Yêu cầu:
Thái độ.
- Trẻ có thái độ nghiêm túc trong giờ học, biết vâng lời cô giáo
- Trẻ hứng thú nghe cô kể chuyện “ Gấu con bị đau răng”
- Giáo dục trẻ biết giữ gìn vệ sinh răng miệng, vệ sinh thân thể, chăm đánh răng
hàng ngày
- Biết ăn nhiều chất bổ dưỡng có lợi cho sức khỏe, không ăn nhiều bánh kẹo
 Kỷ năng:
- Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ định cho trẻ
- Phát triển kỹ năng trả lời rõ ràng ,mạch lạc cho trẻ.
- Dạy cho trẻ kỷ năng kể chuyện mạch lạc
 Kiến thức.
- Trẻ nhớ tên chuyện, tên các nhân vật và hiểu nội dung câu chuyện “ Gấu con bị đau răng”
- Trẻ biết cách chơi, luật chơi và chơi tốt trò chơi củng cố
2. Chuẩn bị:
* Đồ dùng của cô và trẻ
- Sa bàn chuyện gấu con bị sâu răng
- Nhạc bài hát “ Bé tập đánh răng”
- Tranh chơi trò chơi “ Thi xem đội nào nhanh”
3. Tiến hành
3.1. Ổn định: 
- Trời tối – Bé đi ngủ
- Trời sáng – Bé thức dậy
3.2: Nội dung:
 Hoạt động 1 
 Kể chuyện bé nghe
+ Khi ngủ dậy các con phải làm gì?
- Cho trẻ làm động tác đánh răng theo nền nhạc “ Bé tập đánh răng”
- Cô dẫn dắt giới thiệu câu chuyện:
Các con biết không có một bạn nhỏ tên là Gấu con rất lười đánh răng của mình trước khi đi ngủ và sau khi ngủ dậy. Bạn ấy còn có thói quen ăn nhiều bánh kẹo vào buổi tối nữa đấy và chuyện gì đã xãy ra với bạn Gấu con? Bây giờ các con cùng lắng nghe cô kể câu chuyện “ Gấu con bị đau răng” nhé.
- Cô kể cho trẻ nghe: + Lần 1 kết hợp sa bàn minh họa câu chuyện
+ Lần 2 kể diễn cảm.
* Đàm thoại, trích dẫn và giải thích từ khó.
+ Cô vừa kể xong câu chuyện gì?
+ Trong câu chuyện có những nhân vật nào?
- Cô kể từ: “ Hôm nay là sinh nhật……… cảm ơn các bạn”
+ Sinh nhật Gấu con, các bạn tặng cho Gấu con những quà gì?
- Cô kể: “ Khi buổi sinh nhật đã tan……………..bị sâu răng tấn công”
+ Điều gì xảy ra với Gấu con sau buổi sinh nhật?
+ Những con sâu đã làm gì?
- Giải thích từ “tiệc linh đình”: là bữa tiệc lớn có nhiều thức ăn ngon.
+ Khi Gấu con bị đau răng Gấu mẹ đã làm gì?
- Cô kể: “Gấu mẹ phải đưa Gấu con đến Bác sĩ khám bệnh…………. đến hết”
+ Nghe lời bác sĩ dặn Gấu con đã làm gì?
+ Vì sao sau này Gấu con có được hàm răng đẹp và chắc khoẻ?
+ Qua câu chuyện này các con học được bài học gì?
=> Giáo dục trẻ: Giáo dục trẻ biết giữ gìn vệ sinh răng miệng, vệ sinh thân thể thật sạch sẽ: mỗi ngày bé đánh răng 2 lần vào buổi sáng và buổi tối trước khi đi ngủ, bé không nên ăn nhiều bánh kẹo mà hãy ăn nhiều các thức ăn như: trứng, cá, thịt, sữa để có một cơ thể khỏe mạnh, có hàm răng chắc khỏe, trắng bóng.
 Hoạt động 2: Bé kể chuyện hay
- Cô cho trẻ kể chuyện cùng cô 2 lần
- Cô chú ý sữa sai lời kẻ cho trẻ
 Hoạt động 3 : Bé trổ tài
- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi và luật chơi của trò chơi “ Thi xem đội nào nhanh”:
Chia trẻ làm 2 đội và yêu cầu 2 đội chạy lên tìm những hình ảnh có trong câu chuyện “ Gấu con bị đau răng” và gắn lên bảng. Sau 1 bản nhạc đội nào gắn được nhiều kết quả đúng đội đó dành chiến thắng.
- Tổ chức cho trẻ chơi 1 - 2 lần
- Kiểm tra kết quả chơi của 2 đội.
3.3. Kết thúc: Cô nhận xét giừ học, tuyên dương trẻ
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